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Einladung und Ausschreibung 
Nordic Blading Berglauf mit Rollskiwertung  Berglauf um den 

Rheinsteigpokal Extrawertung Cross-Skates / Skikes 
Termin:  Samstag 02.08.2008 
Ort:  56566 Neuwied-Heimbach-Weis 
Start/Ziel:  Sportplatz am Kieselborn 
Ausrichter:  SRC Heimbach-Weis 2000 e.V. - DSV-Skischule SG Mittelrhein 
Rennleitung:  Stefan Puderbach 
Nationaler TD:  SVR 
Chef EDV:  Kampfrichterteam SVR 
Sanitätsdienst:  DRK Engers  
Alterklassen Nordic Blading nach DWO im Deutschen Skiverband 
Kinder m + w Kinderrennen: S6, S8 & S10 Startkategorie 1 
 Streckenlänge ca. 1380 m Starttafel am Zoo 
Schüler m + w Schüler Punkterennen: S12 & S14 Startkategorie 2 
 Streckenlänge ca. 3115 m Parkplatz am Antonskreuz 
 Höhendifferenz ca. 125 m 
Jugend und Aktive m+w Jugend/Aktiv Punkterennen: J16 & J18 Startkategorie 3 
 D/H 21 Aktive Klasse 
 D/H 31 Senioren 
 D/H 41 Senioren 
 D/H 51 Senioren 
 D/H 61 Senioren  
 Streckenlänge ca. 5010 m 
 Höhendifferenz ca. 330 m 
Rollski: Freie Technik nach DWO 
 Es wird im Massenstart jeweils in den drei Startgruppen  
 gemeinsam mit den Nordic Bladern gestartet.   
Nordic Offroadskates und Skike ausgeschilderte separate Cross-Strecke Richtung Starttafel Zoo! 
 Es wird je nach Alter in einer der drei Kategorien gestartet. 
Meldung an: Stefan Puderbach 
 rpuderba@rz-online.de  Tel.02622/80700 
Nenngeld:  S6 – J16  6.00 € 
 J18 – D/H 61  8.00 € 
Startpass: Startpassnummer bei Meldung angeben und Startpass am Wettkampftag bereithalten. 
Meldeschluss:  Donnerstag 31.07.2008 
Nachmeldegebühr:  5.00 € 
Ausrüstung:  lt. DWO und Präzisierung Stand 2008 
Haftung: 
Ausrichter und Veranstalter übernehmen gegenüber Wettkämpfern Funktionären und sonstigen Personen keine 
Haftung. Für Unfälle und Schäden jeglicher Art. Jeder Teilnehmer fährt auf eigene Rechnung und Gefahr. Der 
Veranstalter behält sich vor, Teilnehmer die die Sicherheit gefährden, von dem Wettkampf auszuschließen. 
Protest: nach DWO 
Auszeichnung:  Pokale für die ersten drei Klassen Sieger. 
Urkunde für alle weiteren Platzierten. 
Zeitplan:  
Mannschaftsführersitzung  ca. 12.30 Uhr 
Start Kinderrennen m/w   
Start Schüler m/w  ca. 13.30 Uhr 
Start Jugend m/w  ca. 14.15 Uhr 
Aktive Senioren m/w  
Siegerehrung:  
ca. 60 min nach Rennende auf dem Sportplatz im Rahmen des Sportfestes. Sachpreise Duschmöglichkeit: 
Sportplatz, Turnhalle, Parkmöglichkeit: Schulhof, Schwimmbad & Sportplatz 
Unterkunft: Anfragen an die Tourist-Info Neuwied Tel. 02631/ oder info@neuwied.de 


