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Jugendabteilung

2. Nordic aktiv Inline und Natursportcamp
far Kinder und Jugend

mit gesunder Erndhrung und Bewegung
als Heimbach-Weiser Sportaktion

Sommerferien vor Ort
Ort 25. Juli bis 30. Juli 2011 mit Abschlusslauf

Der SRC Heimbach-Weis 2000 e.V. organisiert in diesem Jahr zum zweiten Mal ein Nordic
aktiv Inline-Skating und Natursportcamp fir Kinder und Jugendliche in der letzten Juli-
Woche der Sommerferien (25. bis 30. Juli 2011) im DSV nordicaktiv Walkingzentrum
Neuwied-Heimbach-Weis am Rheinsteig.

Von Montag bis Freitag jeweils von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr am Treffpunkt Infovitrine
Sportplatz am Kieselborn in Heimbach-Weis konnen die Kinder und Jugendlichen von 6-
15 Jahren an 6 Tagen, Nordic Offroadskating, Nordic Inline-Skating mit Laserbiathlon und
Nordic Walking und viele weitere Trendsportarten wie Slacklining kennenlernen. Neben
den sportlichen Aktivitdten erfahren die Kinder in der Ferienzeit spielerisch wie kann ich
mich ohne Fast Food von Erzeugern vor Ort erndhren. Das Camp kostet fur
Vereinsmitglieder 55 Euro, fur Nichtvereinsmitglieder 80 Euro. Im Preis sind auch die
Eintrittsgelder flr den Besuch des Kletterparks in Sayn, ein T-Shirt und die Verpflegung
enthalten. Durch die Kombination der Ferienaktion aus dem Prinzip richtige Bewegung
und Ern&hrung besteht fiir die Eltern die Mdglichkeit bei der Krankenkasse Ihres Kindes
nach einem eventuellen Zuschufd nachzufragen. Infos und Anmeldungen beim 1.
Vorsitzenden Stefan Puderbach Tel.: 02622/80700, rpuderba@rz-online.de
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Anmeldeformular
Hiermit melde ich mich verbindlich zu dem Limes Nord ic aktiv Inline Jugend und
Natursportcamp an:
Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und erkenne sie an.

Bei Minderjahrigen ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten erforderlich.

Name, Vorname:

Adresse:

Telefon / Telefax :

eMail:

Geburtsdatum:

Vereinsmitglied ja/nein
oder Mitgliedsverein
SG Mittelrhein angeben:

Datum, Unterschrift :

Wichtige Hinweise zur Beachtung:

Die Anmeldung bitte nur an die Geschéftsstelle senden.

Der in der Ausschreibung gennante Betrag ist bis spatestens 7 Tage vor Beginn auf
folgendes Konto der Jugendabteilung des SRC Heimbach-Weis 2000 e.V. zu Uberweisen:
Volksbank Neuwied Linz

BLZ 57460117
Konto-Nr.: 121516800
Hinweis: Teilnehmergebuhr - Limes Nordic aktiv Jugend und

Natursportcamp 2010
Sollte das Camp aus Grunden h6éherer Gewalt nicht stattfinden kénnen werden Ihnen alle
Betrage umgehend zurtickiberwiesen!



